vH;kl 21
izR;sd iSjkxzkQ dks de ls de pkj&pkj ckj lgh vH;kl dhft,& %&
cpiu esa eq>s ;g cqjh vknr iM+ x;h Fkh fd tc esjs uUgsa ge tksfy;ksa ds uk”rs dk Hkkstu dk oDr gksrk rks esSa mudsa ?kjksa eSa eaMjkrk jgrk vkSj mUgsa dqN [kuk eq>s nsuk iM+rkA eSa rks ugha tkurk Fkk] ij eka dks bldh Hkud fey x;hA ij ml oDr mlusa dqN u dgkA xq:&^xq* vFkkZr~ va/kdkj] ^:* vFkkZr~ izdk”kA

gesa D;k djuk vkSj D;k ugha djuk pkfg,A mldk Kku u gksuk gh va/kdkj gSa tks gesa ml va/kdkj ls izdk”k dh vkSj ys tk,s] vkFkkZr~ tks gesa drZO; dk Kku nsrs jgsa ogha lPps xq: gSA 

	balku vkSj tkuoj dk fj”rk dbZ ckj nq”euksa ds vkilh fj”rksa esa Hkh T;knk xgjk gksrk gSA dqRrksa dk uke lclsa Åij vkrk gSA dqRrsa balkjh I;kj dks le> dj mldk iwjh f”kn~nr ls tokc nsrs gSa vkSj mls dgha T;knk I;kj okil djrs gSA fcfYy;ka nwljs uEcj ij vkrh gSA mUgsa yksxksa dh xksn esa cSBuk cgqr ilUn gksrk gSa ysfdu vly esa os LokFkhZ gksrh gSA vksSj gj ml balku ls I;kj trk ldrh gS tks mUgsa ,d dVksjk nw?k ns nsA rksrk vkSj eSuk Hkh viusa Lokehs ls izse Hkko j[krs gSA

	thou ,d cM+k vkSj yEck la?k’kZ gSA viusa y{; rd igqapusa ds fy, gesa ygjksa ds fo:) rSjuk iM+rk gSA jkLrsa esa dbZ ladV vkSj eqlhcrksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA dsoy o O;fDr tks mudk lkeuk djusa ds fy, vkSj mUgsa fu;af=r djusa ds fy, rS;kj gS] thou esa fot;h curk gSA

ge lc tkursa gSa fd lkxj ;k cM+h >hyksa dh lrg ij Åaph&Åaph ygjsa mBrh gSA ijUrq ge yksxksa dks ;g tkudj vk”p;Z gksxk fd lkxj dh lrg ds uhpsa Hkh ygjsa mBrh gSA ftudh ÅapkbZ 90 ehVj rd gksrh gSA ;|fi ;s /kheh gksrh gSA vkSj fn[kk;h ugha nsrh] ysfdu mudsa izHkko cgqr Hk;adj gks ldrs gSSA

vf/kd izdk”k izkIr djusa ds fy;s tks izdk”k rqEgkjsa ikl gS mlh dk J)kiwoZd mi;ksx djksaA ;g vU/ksajh jkr esa rqEgsa 20 QqV Qklyk r; djuk gS vkSj rqEgkjs gkFk es ySEi ls dsoy 10 QqV jks”kuh gksrh gS rks lkjs jkLrsa ds vU/ksjs dh fpUrk er djks] dsoy mruk gh ekxZ r; djks tks izdk”k gS vkSj Qklyk ikj gksrs gh vxyk 10 QqV dk ekxZ Lo;a izdkf”kr gks tk;sxkA

	dqN cM+s&cM+s yksxksa ds ns”k esa iSnk gks tkus ls gh ns”k cM+k ugha gks ldrkA ns”k ds cM+k gksus ds fy;sa ;g vko”;d gS fd gekjs NksVs ls NksVs ns”koklh viusa ukxfjd vf/kdkjksa ,oa dRrZO;ksa dks le>sa vkSj rnkuqlkj dk;Z djsaA fdlh Js.kh vFkok tkfr ds lEcU/k esa u iM+saA bldk lnk /;ku jD[ksa fd ns”k lcdk gS] fdlh ,d O;fDr ;k lewg dk ughaA ns”k rHkh lqn`<+ jg ldrk gS tc rd yksx viuk dk;Z leqfpr izdkj ls djsaA gekjh cM+h vko”;drk dq”ky ukxfjdksa dh gSA



vH;kl 22
Vad.k xfr izkIr djus ds fu;e
	izk;% ;g ns[kk x;k gS fd fo|kFkhZ dh Vad.k xfr gksrs gq, Hkh mldh xfr VsLV esa ugha fudyrh gS ftldk fd ewy dkj.k VkbijkfVax ds fu;eksa dh Hkyh izdkj ls tkudkjh u gksuk gSA vr% dqN fu;e uhps fn;s tk jgs gSa ftUgsa fo|kFkhZx.k daBLFk dj vey esa ykosa %&
1- izR;ds fo|kFkhZ dks fgUnh rFkk vxzsath Vad.k esa iw.kZ fojke] iz”uokpd fpUg] foLe; cks/kd fpUg dks “kCn ds rqjUr ckn yxkdj Lisl NksM+uk pkfg, vU;Fkk vk/kh xyrh ekuh tk;sxhA
2- dksek¼ ] ½ ds igys dksbZ Lisl ugha NksM+uk pkfg,A
3- nks “kCnksa ds chp esa ;fn MS”k vkrk gS rks MS”k ls igysa ;k ckn esa Lisl ugha NksM+uk pkfg;s vU;Fkk vk/kh xyrh ekuh tk;sxh tSls ^ns”k&fons”k*
4- izR;sd iSjkxzkQ ds fy, leku LFkku NksM+uk pkfg, vU;Fkk ,d xyrh ekuh tk;sxhA
5- bUoVsZM dksek dk iz;ksx djus ds fy, mlds ckn dksbZ Lisl ugha NksM+uk pkgf,A mnkgj.k ds fy;s jke us iwNk] Þeksgu rqe dc vk;sßA
6- izk;% ;g ns[kk tkrk gS fd fo|kFkhZx.k vk/ks v{kjksa dks iwjk djus ds fy;s ck;s gkFk dh vaxqyh ds ikl va dh fcUnh ds Åij tks iwjd ek=k ¿AÀ gS  dk iz;ksx djrs gS tks fd xyr gSA fo|kfFkZ;ksa dks pkfg, fd mlls iwjk djus ds fy, vk ¿ k À dh ek=k dk iz;ksx fd;k djsa ugha rks vk/kh xyrh ekuh tk;sxh tSls HAkjr&Hkkjr /Akrq&/kkrq “Aku&”kku {Af=;&{kf=;A
7- ;fn Vkbi djrs le; dksbZ “kCn xyr Ni x;k gS rks mldks dkVdj Bhd ugha djuk pkfg, cfYd ml “kCn dks NksM+dj vkxs okyk “kCn Vkbi djuk pkfg;sA “kCn dkVus ij Hkh ,d xyrh ekuh tk;sxhA
8- ;fn dksbZ fo|kFkhZ VsLV esa ,d ykbu ;k pkj ikap “kCn fjihV djrk gS arks ,d ykbu esa ftrus Hkh “kCn gksxs mruh gh xyfr;kW ekuh tk;sxhA
9- ;fn fdlh fo|kFkhZ dh ,d ykbu NwV xbZ gS rks ml ykbu esa ftrus “kCn gksxs mruh xyfr;kW ekuh tk;saxhA
10- fo|kfFkZ;ksa dks tc Hkh VsLV gks] rks bl ckr dh dksf”k”k djsa fd tks eSVj mUgsa fn;k tk;s mldh ykbu&Vw&ykbu Nkius dk iz;Ru djsaA ,slk djus ij jkbV ekjftu ugha ns[kuk iMs+xk rFkk ;fn VsLV ikap feuV dk gks rks og igysa 1-5 esa lgh &lgh Nkis mlds ckn gh FkksM+h&FkksM+h  xfr c<+kos rks vPNh xfr fudysxhA

