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vkHkkj 
 

fuEufyf[kr Hkkxhnkjksa us lkexzh miyC/k djkus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ FkhA %  

 

 

1- dsUnzh; ek/;fed f'k{kk cksMZ ¼lhch,lbZ½ us iafMr lqanjyky 'kekZ dsUnzh; O;kolkf;d f'k{kk laLFkku 

¼ih,l,llhvkbZoh½ ds lkFk dEI;wVj vkSj lwpuk izkS|ksfxdh dh ewyHkwr ckrksa ij ikB~; lkexzh vkSj 

vH;kl iznku fd, gSaA bl ny esa MkW- vkse fodkl ¼leUo;d½ MkW- fou; Lo:i egjks=k ¼lg & 

leUo;d½] lqJh xqjizhr dkSj] Jh eqds'k dqekj] lqJh usUlh lgxy vkSj Jh ;ksxs'k dqekj rFkk Jh 

_rqjkt rkezdkj 'kkfey gSaA  

 

2- ,Dlsa'kj bafM;k dkWIkksZjsV flfVtuf’ki izksxzke ¼dkS'ky 4 thou½A ,Dlsa'kj us og fo"k; lkexzh 

iznku dh gS] ftldk mUgksaus fodkl fd;k vkSj bl lkexzh ds fy, vius dk;kZUo;u Hkkxhnkjksa 

¼MkW- jsM~Mht+ QkmaMs'ku vkSj DosLV ,ykbal½ dks vf/kxE;rk iznku dh gSA 

   

3- lhch,lbZ @ ih,l,llhvkbZohbZ dh lkexzh dks iwjdrk iznku djus ds fy, ekbØkslk¶V Ýh 

fMftVy fyVjslh izksxzke bZ&yfuZax iSdst dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

 

4- ok/kokuh QkmaMs'ku dk ny bl ikB~;p;kZ dh fMtkbfuax vkSj fufeZfr esa 'kkfey jgk vkSj fo"k; 

oLrq ij lqJh nf'kZdk la?kkuh] lqJh lksfu;k dDdM+] Jh Vksjy ohdwelh] lqJh js[kk esuu] Jh vt; 

xks;y vkSj Jh vkWfLVu FkkWel us dk;Z fd;kA 

 

5- blds vykok lHkh ekWM~;wyksa dh lkexzh dk l`tu djus ds fy, fofHkUu lkoZtfud Mksesu lzksrksa 

dk mi;ksx fd;k x;k gSA bu lHkh lzksrksa ds ;ksxnku dks vkHkkjiwoZd Lohdkj fd;k x;k vkSj 

ekU;rk nh xbZ gSA 
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izLrkouk 

 

jk"Vªh; ikB~;p;kZ :ijs[kk] 2005 esa flQkfj'k dh xbZ gS fd fo|ky;ksa esa cPpksa ds thou dks fo|ky; ds 

ckgjh thou ds lkFk tksM+uk vfuok;Z gSA bl fl)kar ds vuqlkj fdrkch v/;;u dh ijaijk NksM+ nsuh 

pkfg, tks gekjs ra= dks yxkrkj ,d vkdkj nssrh vkbZ gS vkSj fo|ky;] ?kj] leqnk; vkSj dk;ZLFky ds 

chp varjky ykrh gSA  

 

^^ekLVfjax Vkbfiax^^ ij ;g Nk= dk;Z iqfLrdk ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; ¼,e,pvkjMh½] Hkkjr 

ljdkj ds ,d iz;kl] jk"Vªh; O;kolkf;d f'k{kk ;ksX;rk :ijs[kk ¼,uohbZD;w,Q½ ds dk;kZUo;u gsrq 

fodflr vgZrk iSdst dk Hkkx gS] ftlesa fo|ky;ksa] O;kolkf;d f'k{kk vkSj izf'k{k.k laLFkkuksa] rduhdh 

f'k{kk laLFkkuksa] egkfo|ky;ksa vkSj fo'ofo|ky;ksa esa viukbZ tkus okyh jk"Vªh; Lrj ij ekU;rk izkIr 

vgZrk iz.kkyh ds fy, lkekU; fl)kar vkSj fn'kk funsZ'k r; fd, tkrs gaSA ;g ladYiuk dh xbZ gS 

fd ,uohbZD;w,Q ls vgZrkvksa dh ikjnf'kZrk] fo"ke {ks=h; vf/kxe] Nk= dsafnzr vf/kxe vkSj Nk= dks 

fofHkUu vgZrkvksa ds chp pyu'khyrk dh lqfo/kk dks c<+kok feysxk vkSj bl izdkj thou Hkj vf/kxe 

dks izksRlkgu feyrk jgsxkA   

 

;g Nk= dk;ZiqfLrdk] tks d{kk 8 ;k led{k ijh{kk mŸkh.kZ djus okys Nk=ksa ds fy, O;kolkf;d 

vgZdrk iSdst dk ,d Hkkx gS] bls fo'ks"kKksa ds ,d lewg }kjk cuk;k x;k FkkA vkbZVh & vkbZVhbZ,l 

m|ksx ds fy, jk"Vªh; dkS'ky fodkl fuxe ¼,u,lMhlh½ }kjk vuqeksfnr vkbZVh & vkbZVhbZ,l dkS'ky 

fodkl ifj"kn }kjk jk"Vªh; O;kolkf;d ekud ¼,uvks,l½ dk fodkl fd;k x;kA jk"Vªh; O;kolkf;d 

ekud izfrLi)kZ ekudksa vkSj fn'kkfunsZ'kksa dk ,d lsV gS ftls dk;Z LFky esa izHkkoh fu"iknu ds fy, 

vko';d dkS'kyksa rFkk Kku ds vkdyu ,oa ekU;rk nsus gsrq vkbZVh m|ksx ds izfrfuf/k;ksa }kjk i`"Bkafdr 

fd;k x;k gSA 

 

ia- laqnjyky ’kekZ dsanzh; O;kolkf;d f’k{kk laLFkku ¼ih,l,llhvkbZohbZ½] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj 

izf'k{k.k ifj"kn~ ¼,ulhbZvkjVh½ us ok/kokuh QkmaMs’ku ds lkFk feydj ,uohbZD;w ds fy, Lrj 1 ls 4 

rd vkbZVh & vkbZVhbZ,l {ks= esa O;kolkf;d vgZdrk iSdst ds fy, ekWM~;wyj ikB~;p;kZ vkSj vf/kxe 

lkefxz;kas ¼bdkb;ksa½ dk fodkl fd;k gS] Lrj 1 d{kk 9 ds led{k gSA ,uvks,l ds vk/kkj ij ewy 

n{krkvksa ¼Kku] dkS'ky vkSj {kerk,a½ ls lacaf/kr O;kolk; dks ikB~;p;kZ rFkk vf/kxe ekWM~;wy ¼bdkb;ksa½ 

ds fodkl ds fy, vfHkKkr fd;k x;k FkkA 

 

bl Nk= dk;Z iqfLrdk esa izLrkfor ikB~;Øeksa dh vfuok;Z uE;rk] fofHkUu fo"k; {ks=ksa ds chp Li"V 

lhek js[kkvksa dks rksM+us ds fy, vfuok;Z ekus x, vf/kxe ds jVus ds iqjkus rjhds dks fu#Rlkfgr djus 

dk iz;kl fd;k x;k gSA bl dk;Z iqfLrdk esa iw.kZrk vkSj vkl ikl utj nkSM+kus ds voljksa] NksVs lewgksa 

esa ppkZ rFkk Lo;a djus ds vuqHko dh vko';drk okyh xfrfof/k;ksa dks LFkku rFkk mPp izkFkfedrk 

nsdj bu iz;klksa dks laof/kZr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA gesa vk'kk gS fd bu lk/kuksa ls ge jk"Vªh; 

f'k{kk uhfr ¼1986½ esa crkbZ xbZ cky dsafnzr f'k{kk iz.kkyh dh fn'kk eas egRoiw.kZ dne mBk ldsaxsA bl 

iz;kl dh lQyrk mu dneksa ij fuHkZj djrh gS tks fo|ky;ksa ds iz/kkukpk;Z vkSj v/;kid vius 
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vf/kxe dks n'kkZus rFkk dkYifud vkSj dk;Z ds nkSjku dh tkus okyh xfrfof/k;ksa rFkk iz'uksa dks vkxs 

c<+kus ds fy, vius cPpkssa dks izksRlkgu nsus ds fy, mBk,axsA dkS'ky fodkl vH;klksa vkSj ekU;rkvksa ,oa 

jpukRedrk ds iks"k.k esa Nk=ksa dh Hkkxhnkjh rHkh laHko gS ;fn ge vf/kxe esa cPpksa dks Hkkxhnkj ds :i 

esa 'kkfey djsa vkSj os ek= lwpuk ds xzkgh ugha cusaA ;s y{; fo|ky; dh nSfud fnup;kZ rFkk dk;Z'kSyh 

esa i;kZIr cnyko ykrs gSaA izfrfnu dh le; rkfydk esa uE;rk xfrfof/k;ksa ds dk;kZUo;u esa lfØ;rk 

cuk, j[kus ds fy, vfuok;Z gksxh vkSj v/;kiu vkSj izf'k{k.k ds fy, v/;;u fnolksa dh vko';d 

la[;k dks c<+k;k tk,xkA 
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vkidh dk;ZiqfLrdk ds ckjs esa 
 

;g dk;Z iqfLrdk vkidks n{krk bdkbZ vkbZVh 104 & ,uD;w 2012 % oMZ izkslsflax ¼ewyHkwr½ iwjk djus esa 

lgk;rk nsus ds fy, gSA vkidks d{kk d{k esa] dk;ZLFky ij ;k vkids v/;kid ;k izf'k{kd ds 

ekxZn'kZu rFkk i;Zos{k.k esa vius le; ds vuqlkj bls bLrseky djuk pkfg,A  
 

bl dk;ZiqfLrdk esa fn, x, vuqHkkxksa ls n{krk dh bdkbZ ds fofHkUu i{kksa ij laxr Kku vkSj dkS'ky 

¼ènq vkSj dBksj½ vftZr djus esa vkidks lgk;rk feysxhA izR;sd l= bruk NksVk gS fd bls vklkuh ls 

vxys l= ij tkus ls igys le>k vkSj viuk;k tk ldrk gSA n`'; ds ek/;e ls tkudkjh nsus vkSj 

ikB dks thoar rFkk vkids fy, var% fØ;kRed cukus gsrq ,fuesfVM rLohjsa vkSj QksVks 'kkfey fd, x, 

gSaA vkidh dYiuk dk mi;ksx djrs gq, vki Lo;a vius dqN fp= cukus dk iz;kl dj ldrs gSa ;k 

vius v/;kid dh lgk;rk ys ldrs gSaA vkb, vc ns[ksa fd bu l=ksa ds vuqHkkxksa esa vkids fy, D;k 

tkudkjh gSA 
 

vuqHkkx 1 % ifjp;  

bl vuqHkkx esa vkidks bdkbZ ds fo"k; dk ifjp; fn;k x;k gSA blesa vkidks crk;k x;k gS fd vki 

bdkbZ esa 'kkfey fofHkUu l=ksa esa D;k lh[ksaxsA 
 

vuqHkkx 2 % laxr Kku   

bl vuqHkkx esa vkidks l= esa 'kkfey fd, x, fo"k;ksa ij laxr tkudkjh nh xbZ gSA bl vuqHkkx ds 

ek/;e ls fodflr Kku ls vki dqN xfrfof/k;ksa ds fu"iknu dj ldsaxsA vkidks vH;kl iwjk djus ls 

igys fo"k; ds fofHkUu i{kksa ij ,d le> fodflr djus ds fy, i;kZIr lwpuk i<+uh pkfg,A 
 

vuqHkkx 3 % vH;kl    

izR;sd l= esa vH;kl gksrs gSa] ftUgsa vki le; ij iwjk djsaA vki d{kk d{k esa] ?kj esa ;k dk;Z LFky ij 

bu xfrfof/k;ksa dk fu"iknu djsaxsA bl vuqHkkx esa 'kkfey dh xbZ xfrfof/k;ksa ls vkidks vfuok;Z Kku] 

dkS'ky vkSj eukso`fÙk ds fodkl esa lgk;rk feysxh ftudh vko';drk vkidks dk;ZLFky ij dk;ksZa ds 

fu"iknu esa l{kerk ikus ds fy, gSA xfrfof/k;ka vkids v/;kid ;k izf'k{kd ds i;Zos{k.k esa dh tkuh 

pkfg, tks vkidks dk;ksZa dks iwjk djus dk ekxZn'kZu rFkk vkids fu"iknu esa lq/kkj ds fy, izfrfØ;k Hkh 

nsaxsA bls izkIr djus ds fy, vkids v/;kid ;k izf'k{kd ds ijke'kZ ls ,d le; rkfydk cuk,a vkSj 

fufnZ"V Lrjksa ;k ekudksa dk ikyu dBksjrk iwoZd djsaA ;fn vkidks le>kbZ xbZ dksbZ ckr Li"V :i ls 

le> esa ugha vkrh gS rks csfgpd vius v/;kid ;k izf'k{kd ls iwNsaA 
 

vuqHkkx 4 % ewY;kadu    
 

bl vuqHkkx esa 'kkfey fd, x, leh{kk iz'uksa ls vkidks viuh izxfr dh tkap djus esa lgk;rk feysxhA 

vkidks vxys l= esa tkus ls igys bu lHkh iz'uksa dk mÙkj nsus esa l{ke gksuk pkfg,A 

bl bdkbZ ds var esa vf/kxe lalk/kuksa dh ,d lwph gS] ftlesa iqLrdsa] if=dk,a] lekpkj if=dk,a] 

osclkbV vkfn 'kkfey gSa tks vkidks vkxs lh[kus esa lgk;d gSaA   
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l= 1 % Vp Vkbfiax ds lkFk ‘kq:vkr djuk  
 

laxr Kku 

 

Vp Vkbfiax Vkbfiax djus dh ,d fof/k gS ftlesa fcuk ns[ks gq, ^dht+̂  nckbZ tkrh gSaA [kkl rkSj ,d 

Vp VkbfiLV dks ekalisf’k;ksa dh Le`fr ds ek/;e ls dhcksMZ ij muds LFkku dk irk py tkrk gSA 

izk:fid rkSj ij Vp Vkbfiax esa dhcksMZ dh e/;e drkj ¼gkse jks½ ij vkB vaxqfy;ksa dks j[kk tkrk gS 

vkSj t:jr gksus ij vU; ^dht+̂  dks mi;ksx fd;k tkrk gSA Vp Vkbfiax djus esa nks gkFkksa ;k laHkor% 

dsoy ,d gkFk dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA  

 

,d Vp VkbfiLV e/;e drkj esa ^vkjafHkd voLFkk^^ ij vius gkFkksa dh vaxqfy;ka j[krk @ j[krh gS 

vkSj mls irk gksrk gS fd fdlh vU; ^dh^ rd igqapus ds fy, bUgsa fdl izdkj vkxs ;k ihNs ys tkuk 

gSA bls lh[kus esa igys fizafVax vH;kl gS ftlesa dsoy ekud voLFkk ds ikl okys v{kjksa ij ;k ekud 

voLFkk ds ikl vH;kl fd;k tkrk gS vkSj blds ckn /khjs /khjs vU; drkjksa dk vH;kl fd;k tkrk gSA 

vaxqfy;ksa dks fcuk ns[ks ekud vkjafHkd voLFkk esa j[kus dk vH;kl egRoiw.kZ gS] D;ksafd ykbu QhM 

fyoj ¼fiNys le; esa½ ;k daI;wVj ekml ¼gky ds le; esa½ ij dk;Z djus ds fy, ckj ckj gkFk dhcksMZ 

ls mB tkrk gSA ^dh^ ,Q vkSj ts esa dqN lrgh fo'ks"krk,a gksrh gSa] ftuls VkbfiLV mUgsa dsoy Nwdj 

igpku ysrk gS bl izdkj nksckjk ^dht+^ ij gkFk j[kus ds fy, vkSj gkse jks ij tkus ds fy, uhps ns[kus 

dh t:jr ugha gksrh gSA  

 

Vkbfiax xfr vke rkSj ij vH;kl ls csgrj gksrh tkrh gSA Vkbfiax xfr dks /khjs&/khjs c<+k;k tk ldrk 

gS vkSj 60 'kCn izfr feuV dh xfr ;k vf/kd izkIr dh tk ldrh gSA yksxksa dh xfr c<+us dh nj 

vyx vyx gksrh gSA dbZ osclkbV vkSj lkW¶Vos;j mRikn ¼mnkgj.k jSfiM Vkbfiax V~;wVj½ Vp Vkbfiax 

lh[kus ds fy, miyC/k gksrs gSa vkSj buesa ls dqN eq¶r gksrs gSaA 

 

jSfiM Vkbfiax V~;wVj & lkW¶Vos;j dk ifjp;  

 

jSfiM Vkbfiax V~;wVj dks o;Ldksa vkSj cPpksa dks lcls vf/kd dq’kyrk ls muds dhcksMZ dk mi;ksx 

djuk fl[kkus ds fy;s fMt+kbu fd;k x;k gSA [ksy [ksy esa Vkbi djuk lh[kuk] jSfiM Vkbfiax V~;wVj 

esa ‘kkfey fd;k x;k gS] tcfd blds O;kid izf’k{k.k vkSj vko';drkuqlkj cuk, x, ikBksa ds vkadM+s 

ns[krs gq, ‘kk;n gh dHkh bls cgqr vf/kd egaxs mRiknksa esa ns[kk tk ldrk gSA 

 

jSfiM Vkbfiax ds lkFk izkjaHk djuk  

 

Vkbfiax V~;wVj mi;ksx djus esa vklku dhcksMZ izf’k{kd gS] rks ‘kk;n gh vkidks bldk mi;ksx vkSj 

dafQxj djus esa dksbZ ijs’kkuh gksxhA vkjaHk djus ds fy, uhps fn, x, fyadksa dk ikyu djsa % 

 

1. igyk] Vkbfiax V~;wVj ds iz;ksDrk ds vuqHko ls ifjfpr gksaA  

2. mlds ckn] viuk ikB ‘kq: djsa vkSj vius ifj.kkeksa vkSj vkadM+ksa dh O;k[;k djuk lh[ksaA 



10 | P a g e  

 

 

;fn vkidks yxrk gS fd igys ls r; fd, x, ikB vkSj ikB~;Øe i;kZIr ugha gaS] rks ySlu ,fMVj ds 

lkFk vki vius fy, Lo;a bl rS;kj dj ldrs gSaA ;g vkids lh[kus dh izfØ;k dks vklku vkSj rst 

cukus dk rjhdk gSA   

 

Vp Vkbfiax rduhd 

 

Vp Vkbfiax ls Vkbfiax dh xfr vkSj ‘kq)rk csgrj curh gSA ,d Vp VkbfiLV dHkh Hkh dhcksMZ dks 

ugha ns[krkA mldh vaxqfy;ka vknr ds vuqlkj lgh ^dht+̂  ij iM+rh gSaA VkbfiLV ftl ikB dks Vkbi 

dj jgk gS ml ij iwjk /;ku dsafnzr djrk gS] ‘kCnksa vkSj okD;ka’kksa dks i<+rk gS vkSj mldh vaxqfy;ka 

ikB dks Vkbi djrh gSaA fo’ks”k vH;kl ls Vp Vkbfiax lh[kh tk ldrh gSA 

 
 

izFke pj.k ;g dhcksMZ dh gkse jks lh[kus ds lkFk 'kq: gksrk gS ¼dSIl ykWd ^dh* ds lkFk ‘kq: gksus okyh 

drkj½A blesa dhcksMZ dks ns[kuk dBksjrk iwoZd izfrcaf/kr gksrk gSA blds ckn dhcksMZ dh Åijh vkSj 

fupyh drkjksa] la[;kvksa dh drkjksa] vij&dsl ySVlZ vkSj fo’ks”k flECky dks lh[kk tkrk gSA 

 

f}rh; pj.k blesa ckj ckj bLrseky gksus okys 'kCnka'kksa dks ;kn j[kuk vkSj ‘kCnksa dks Vkbi djuk 

'kkfey gSA  

 

r`rh; pj.k vftZr dkS’ky dks =qfV jfgr cukus ds fy, okLrfod ikB dh Vkbfiax djuk ‘kkfey gSA 

 

Vp Vkbfiax ds fu;e  

 

 
 ,Q] Mh] ,l] , vkSj ts] ds] ,y] ( ^dht+̂  ¼,d D;woVhZ dhcksMZ ij½ vk/kkjHkwr voLFkk n'kkZrs gSaA 

vkerkSj ij dhcksMZ esa ,Q vkSj ts ^dht+̂  ij NksVs ls mHkkj gksrs gSaA ;s dhcksMZ ij ns[ks fcuk 

vk/kkjHkwr voLFkk dk irk yxkus esa vkidh vaxqfy;ksa dks lgk;rk nsrs gSaA izR;sd dh LVªksd ds ckn 

viuh vaxqfy;ksa dks vk/kkjHkwr voLFkk rd okil ys tkus dk iz;kl djsaA 

 dksfMax esa n'kkZ;k tkrk gS fd fdlh vaxqyh ls dkSu lh ^dht+̂  nckuh gS ¼mijksDr rLohj ns[ksa½A ckbZa 

igyh vaxqyh lHkh yky ^dht+̂  ds fy, r; gksrh gSA nkbZa igyh vaxqyh gjh ^dht+̂  ds fy, r; 

gksrh gS vkSj bl izdkj vkxsA Lisl ^dh* nckus ds fy, nksuksa gkFkksa esa ls fdlh Hkh gkFk ds vaxwBs dk 

mi;ksx djsaA  
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 vadksa dks iSM ij vk/kkjHkwr voLFkk e/;e vaxqyh ds fy, 5] igyh vaxqyh ds fy, 4 vkSj vukfedk 

ds fy, 6 dk vad r; gksrk gSA vadksa ds iSM ljy gksrs gSa vkSj vadksa dk MsVk rsth ls Hkjus esa 

vklkuh gksrh gSA  

 vij dsl ds v{kj vkSj ladsr vadksa dh drkj esa vkrs gSa rFkk bUgsa ,d gkFk dh NksVh vaxqyh ls 

nwljs gkFk ls f'k¶V ^dh* nckdj Vkbi fd;k tkrk gSA  

 dhcksMZ dks ugha ns[ksa vius vaxqfy;ksa ls lgh ^dh* dks <wa<us dh dksf’k’k djsaA  

 

gkFk vkSj ‘kjhj dh lgh fn’kk  

 

 
 

 daI;wVj ij cSBrs le;] ges’kk lh/ks jgsa ¼mijksDr rLohj ns[ksa½ ges’kk ;kn j[ksa viuh ihB lh/kh j[ksaA 

 viuh dksguh dks 90 fMxzh ij eksM+saA 

 LØhu ds lkeus cSBdj vius flj dks FkksM+k vkxs >qdk,aA 

 vkidh vka[kksa vkSj LØhu ds chp dh nwjh de ls de 50&80 lsaVhehVj gksuh pkfg,A vU; ‘kCnksa esa] 

vkidh [kqyh gqbZ Hkqtk LØhu ls nwj gksuh pkfg,A  

 VscyVkWi dh vuqdwyre ÅapkbZ ;k vaMj&MsLd dhcksMZ MªkWj Q'kZ ls 68 ls 73 lsa- eh dh ÅapkbZ ij 

gksuk pkfg,A 

 dqlhZ vkSj est dh ÅapkbZ bl izdkj pquh tk, fd da/ks] gkFk vkSj dykbZ dh ekalisf'k;ksa esa de ls 

de ruko gksaA dykb;ka dhcksMZ ds lkeus Vscy VkWi ij gksuh pkfg,A vius 'kjhj ds fdlh Hkh 

fgLls dk ot+u dykbZ ij ugha tkuk pkfg,A  

 

lQy Vp Vkbfiax vH;kl gsrq lykg  

 

 lh[kus ds izkjafHkd pj.k esa tYnhckth u djsaA rst xfr dk ykHk dsoy rHkh gS tc vkidh 

vaxqfy;ka vknru lgh ^dht+^ ij tkrh gSaA xyfr;ksa dks de djus ds fy, Vkbfiax dk le; c<+k,aA 

tSls tSls vki mUufr djsaxs vkidh xfr c<+rh tk,xhA 

 vkidks Vkbfiax djrs le; ,d y; r; djuh vkSj cuk, j[kuh pkfg,A bldk vFkZ gS fd 

dhLVªksDl cjkcj varjky ij vk tkus pkfg,A 

 ^dht+̂  dks dsoy mUgsa vaxqfy;ksa ls nck,a ftlds fy, mUgsa r; fd;k x;k gSA  

 vius gkFkksa vkSj vaxqfy;ksa dh xfr dks dsoy rc rd lhfer j[ksa tc ,d fo'ks"k dh dks nckuk 

t:jh gksaA vius gkFkksa vkSj vaxqfy;ksa dks vk/kkj fLFkfr ds djhc j[ksaA blls Vkbi djus dh xfr 

c<+rh gS vkSj gkFkksa dk ruko de gksrk gSA 
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 tc vki Vkbi djsa ^dht+* dk uk ns[ksaA dsoy viuh vaxqfy;ksa dks b/kj m/kj ys tkdj gkse jks ds 

LFkku ij j[ksa 

 ^dht+̂  dks tksj ls uk nck,aA de ls de laHko cy iz;ksx djus dh dksf’k’k djsaA 

 vij @ yksoj dsl ds chp cnyus ds fy, ges'kk nwljs gkFk dk mi;ksx djsaA  

 

/khjt j[ksa vkSj tSlk laHko gks mruk vH;kl djsaA lk/kkj.k Vp Vkbfiax fu;eksa ds ckotwn] blesa mPp 

xfr gkfly djus esa dqN le; yxrk gSA fu;eksa dk ikyu djds] vki viuh xfr vkSj ‘kq)rk esa le; 

ds lkFk lq/kkj ns[ksaxsA 

 

vH;kl  

 

1. bl izdkj i;kZIr ÅapkbZ ij cSBas fd vkidh dksguh Vkbi djrs le; yxHkx 90 fMxzh ds dks.k ij 

jgsA  

2. ^dht+̂  ij vaxqfy;ksa dks lgh rjhds ls j[ksa mnkgj.k] vkidh vaxqfy;ka gkse jks dh ^dht+̂  ij gksuh 

pkfg, & ,] ,l] Mh vkSj ,Q ds lkFk ck;ka gkFk vkSj ts] ds vkSj ,y ds lkFk nk;ka gkFkA  

3. Vkbi djrs le; dh cksMZ dks ns[kus ls cpasA  

4. izR;sd iSVuZ @ ‘kCn ;k okD; ds ckn Lisl ckj dks nckus ds fy, vius vaxwBs dk iz;ksx djsa  

5. ykbu nksgjkus ds fy, vki }kjk Vkbi dh xbZ ykbu ds var esa igqaps vkSj blds ckn cSd Lisl dks 

nckdj Vkbi dh xbZ ykbu dks feVk nsaA vc ykbu dks nksckjk Vkbi djsaA   

 

fuEufyf[kr dk vH;kl djsa %  

 

vH;kl ds en   

Fjdk sla  ghty 

Vmbn ruei  woqp 

C,x. z/\’\ ‘-=[] 

Shift Keys – FJDK SLA: GHTY 

Shift Keys VMBN RUEI WOQP 

Shift Keys – C<X> Z/|”| ~~+{} 

Shift Keys – C<X> Z/|”| ~~+{} 

Digits, Symbols – 56473 28190 %^$&# @*!() 
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l= 2 % iz;ksDrk vuqHko  
 

laxr Kku 

 

tc vki fotkMZ esa lsfVax dafQxj dj ysrs gaS] rks tSlk fd uhps fn[kk;k x;k gS] jSfiM Vkbfiax dh eq[; 

foaMks fn[kkbZ nsxhA 

 

 
 

foaMks fuEufyf[kr daVªksYl ls feydj cuh gS % 

 VkLdckj ls vki ,d ikB 'kq: djus ds fy, dqN ewyHkwr fodYiksa dks r; dj ldrs gSa ;k cny 

ldrs gSa ¼dhcksMZ ysvkmV] Lrj] ikB] vkSj i`”BHkwfe½A 

 rhu vkM+s cVu Åijh&nk,a dkWuZj esa ¼vkWI'ku] ,ckmV vkSj gSYi½ bls laxr Mk;ykWx esa iznf’kZr 

fd;k tk ldrk gSA 

 rhu [kM+s cVu Åijh&ck,a dkWuZj esa ¼ySlu] LVsfVLVDl vkSj ySlu ,fMVj½ dk mi;ksx djaV 

ySlu] ;wtj LVsfVLVDl vkSj ySlu ,fMVj ds chp cnyko ds fy, fd;k tk ldrk gSA  

 VSDLV iSuy og LFkku gSa tgka ij fMLIys gksus okyk VSDLV Vkbi fd;k tkuk gSA vki ySlu ,fMVj 

esa vklkuh ls ,fMV dj ldrs gSa] ;fn t:jh gksaA  

 ySlu daVªksy iSuy blesa djaV ySlu] lkmaM dks buscy@fMLkscy djus rFkk lkmaM ds okWY;we dks 

de ;k vf/kd djus ds fy, ikSt+ @ jsT;we ds dbZ daVªksy gksrs gSaA  

 vkSj dhcksMZ vkHkklh dhcksMZ gS tks fd vkidks lHkh nl vaxqfy;ksa ds lkFk Vp Vkbfiax lh[kus esa 

enn djsxkA vki ^ySlu^ vuqHkkx esa bls viuh t:jr ds vuqlkj cny ldrs gSaA      

 

tc vki Vkbfiax V~;wVj baVjQsl ds lkFk ifjfpr gksa rks] viuk igyk ikB ‘kq: djus ls igys bls 

i<+saA gekjs ‘kkWVZdV dks Hkh ;kn j[kasA lkFk gh ;s vkidks Vkbfiax V~;wVj ds lkFk tYnh ifjfpr 

cukus esa lgk;rk nsaxsA 
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l= 3 % ikB ‘kq: djuk  

 

laxr Kku 

 

Vkbfiax V~;wVj esa viuk igyk ikB ‘kq: djus ls igys] vki VkLdckj ij dhcksMZ ysvkmV] ysoy vkSj 

ySlu dSfVxjh dk p;u djsaA 

 

LØhu ds Åijh ck,a dksus esa pkj MªkWi & Mkmu lwfp;ka ekStwn gSaA blfy,] ck,a ls nk,a vkxs c<+sa] izfØ;k 

fuEufyf[kr ds :Ik esa gksxh % 

 

 ysvkmV pqusa ¼mnkgj.k vkids dhcksMZ dh Hkk”kk½( blds mijksDr rLohj esa ^bZ,u^^ gS 
 blds ckn ysoy pqusa ¼blesa rhu Lrj miyC/k gSa & fcfxuj] baVjehfM,V vkSj ,DliVZ½( mijksDr 

rLohj esa ^fcfxuj^ gSA  

 ikB dh Js.kh crk,a ¼pqus x, Lrj ij fuHkZj djrs gq,] miyC/k Js.kh cny ldrh gS½ ;g mijksDr 

rLohj esa ^csflDl^ gSA  

 vkSj var esa] vki v/;;u ds fy, ikB dk p;u djsaA  

 tc lc dqN rS;kj gks tkrk gS] fdlh Hkh ^dh^ dks nck,a] fQj dhcksMZ ij fn[kkbZ xbZ izkjafHkd 

fLFkfr esa vaxqfy;ka j[ksa vkSj VsDLV dks Vkbi djuk ‘kq: djsaA  
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dh cksMZ ds Bhd Åij ySlu daVªksy iSuy gS] tgka ls vki tkjh ikB jksd @ nksckjk 'kq: dj ldrs 

gSa ;k vkokt+ de ;k vf/kd dj ldrs gSa %   
 

 ,d ikB ‘kq: @ fQj ls ‘kq: djus ds fy,] dhcksMZ ds Åijh ck,a dksus ls FkksM+k Åij cVu ij 

fDyd djsaA 

 ,d ikB dks jksdus ds fy,] cVu ds LFkku ij fMLIys gksus okyk  cVu nck,aA   

 tkjh ikB iqu% vkjaHk djus ds fy,] cVu ij fDyd djsa] tks VkLdckj ij Åij nkbZa vksj gSA   

 tkjh ikB esa vkokt+ buscy@fMLkscy ls djus ds fy,] dhcksMZ ds Åijh nk,a dksus ij fLFkr 

cVu fDyd djsa vkSj ofVZdy LykbMj dk mi;ksx djrs gq, vkokt+ dk okWY;we lsV djsaA    

 

 fVIif.k;ka % 
 

 vki VkLd ckj ij foaMks ds Åijh nkbZa dksus esa MªkWi Mkmu lwph ls fodYi ¼,fues'ku] okWYkisij ;k 

Iysu½ esa ls pqudj VsDLV iSuy ds fy, cSd xzkmaM best Hkh lsV dj ldrs gSaA 
 tcfd ikBksa dks i<+rs gq, vkidh izxfr ySlu daVªksy iSuy ij laHkor% nks ckjksa ¼gjs esa ,d vkSj 

ihys esa vU;½ esa gksxhA 

  

gjk izksxzsl ckj ¼Åij½ vkidks tkjh ikB ds iwjk gksus dk izfr’kr fn[kkrk gS] vkSj ihyk izksxzsl ckj 

¼uhps½ ,d flaxy dSjsDVj Vkbfiax ds fy, Lohdk;Z le; vof/k dks n’kkZrk gSA 

 

tc ihyk izksxzsl ckj de ls de ,d ckj lekIr gks tkrk gS rks Vkbfiax V~;wVj fjdkWMZ djrk gS fd 

vkius bl dSjsDVj ij rky esy rksM+ fn;k gS ¼fooj.kksa ds fy, gkm Vw O;w vkSj ,ukykbt+ ;ksj 

LVSfLVDl ns[ksa½A 

 

izR;sd ikB ds iwjs gksus ij fjtYV foaMks vkrh gSA viuh Vkbfiax dh izxfr dk vuqeku yxkuk lh[ksaA  

 

vius ifj.kkeksa dh O;k[;k dSls djsa 
 

gj ckj tc viuk ,d ikB iwjk djsa] rks Mk;ykWx foaMks esa bl ikB esa vkidh miyfC/k;ksa ds ifj.kkeksa 

dks iznf’kZr fd;k tkrk gSA 

 

fjtYV Mk;ykWx foaMks esa jsfVax vkSj ,jlZ ds nks VSc gksrs gSaA igyk ,d bl rjg fn[krk gS %  
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;gka] vki vius ehfVªDl dh leh{kk dj ldrs gSa % fcfxuj vkSj pSfEi;u ds chp lexz dkS’ky Lrj 

¼Åijh LykbMj lwpd½ vkSj lkFk gh izfr feuV ‘kCn] izfr feuV v{kj vkSj izfr’kr esa ‘kq)rk ¼uhps rhu 

‘ks”k LykbMj½A 

 

bl VsDLV okys Hkkx esa] vki bl ikB ds nkSjku dh xbZ viuh xyfr;ksa dks tkap ldrs gSaA jax ladsr 

ds :Ik esa bl izdkj gSa %  

 

 xzhu v{kj ls lgh buiqV dk irk yxrk gSA 

 ihys v{kjksa ls lgh buiqV dk irk yxrk gS tks LohÑr le; lhek ls vf/kd gSA 

 yky v{kjksa ls LohÑr le; lhek ds vanj xyr buiqV dk irk yxrk gSA 

 ukjaxh v{kjksa ls xyr buiqV dk irk yxrk gS tks LohÑr le; lhek ls ckgj Hkh gS ¼;g lcls 

[kjkc ifj.kke gS½A  

 

,jj foaMks  
 

,jj VSc ij vki tkjh ikB gsrq vius foLr`r vkadM+s ns[k ldrs gSa %  
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bl VSc ij xzkfQdy vkSj rkfydk ds :i esa vkidh xyfr;ka vkSj nsjh dk izfr'kr n'kkZ;k x;k gSA 

blls vkidks ;g csgrj :i ls le>us esa lgk;rk feysxh fd dkSu ls v{kj vkids fy, Vkbi djuk 

vc rd dfBu gSA vki xyfr;ksa ds izfr'kr pkVZ ¼VSc ds Bhd uhps cVu fDyd djrs gq,½ vkSj 

nsjh ds izfr'kr pkVZ ¼ cVu ij fDyd djrs gq,½ ds chp cny ldrs gSaA   

 

ckj pkVZ ij ,Dl&v{k ikB esa bLrseky gq, v{kjksa ds laxr gS] tcfd ok; v{k ij vkidks izR;sd v{kj 

ls lacaf/kr xyfr;ka @ nsfj;ka fn[kkbZ xbZ gSA ;fn ,d fo'ks"k v{kj ds fy, dksbZ xyfr;ka vkSj nsfj;ka 

ugha gSa rks bUgsa pkVZ esa ugha n'kkZ;k tk,xkA uhps rkfydk esa mUgha la[;kvksa ds lkFk leku MsVk fn;k 

x;k gSA  

 

 fVIi.kh % tc vki ,d rkfydk esa jks dks pqurs gSa rks pkVZ ij laxr ckj gkbykbV gksxkA tc vki 

rkfydk esa dkWye pqurs gSa rks pkVZ esa xyfr;ka ;k nsfj;ka n'kkZbZ tk,axhA  

 

rc vki vxys ikB ij tkus ds fy, uhps usDLV cVu ij fDyd dj ldrs gSaA bl ikB dks nksckjk 

djus ds fy, ;k ;g ntZ djus ds fy, fd D;k vkids ifj.kke ^Vkbfiax V~;wVj^ ds gkWy vkWQ Qse ds 

fy, vPNs gSa] bls nksgjk,aA  
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l= 4 % vkadM+s ns[kuk 
 

laxr Kku 

 

tks ikB vki iwjs dj pqds gSa muds lHkh ifj.kke ns[kus ds fy, ¼dsoy tkjh ikB ugha½ LVsfVfLVDl 

lsD'ku esa ns[ksaA  

 

vius vkadM+ksa dks dSls ns[kas vkSj fo’ys”k.k djsa  

 

LVsfVfLVDl lsD'ku [kksyus ds fy, vki esu foaMks ds Åijh ck,a dkWuZj dk cVu pqusaA LVsfVfLVDl 

LØhu bl izdkj [kqysxkA  

 

 
 

;gka vki vius lHkh LVsfVfLVDl dh leh{kk dj ldrs gSa vkSj xzkfQdy rFkk rkfydk ds :i esa izxfr 

ns[k ldrs gSaA fuEufyf[kr fodYi miyC/k gSa %    

 

 foaMks ds Åijh ck,a dksus esa cVu ij fDyd djsa ¼;k vius dhcksMZ ij daVªksy $ 1 nck,a½ vkSj 

viuh lhih,e LihM ¼v{kj izfr feuV½ dh izxfr ns[ksaA  

 cVu fDyd djsa ¼;k vius dhcksMZ ij daVªksy $ 2 nck,a½ vkSj viuh MCY;wih,e LihM ¼'kCn 

izfr feuV½ dh izxfr ns[ksaA 

 cVu ij fDyd djsa ¼;k vius dhcksMZ ij daVªksy $ 3 nck,a½ vkSj ns[ksa fd vyx vyx ikBksa esa 

Vkbfiax dh 'kq)rk esa fdruk cnyko gSA 
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 vius LVsfVfLVDl ls esfVªDl gVkus ds fy, nkbZa rkfydk esa ikB pqusa vkSj cVu fDyd djsa ¼;k 

vkids dhcksMZ ij fMyhV nck,a½A  

 

foaMks ds Åijh Hkkx esa VkLdckj ij] vki dh cksMZ ysvkmV ysoy vkSj dkslZ pqu ldrs gSa] ftlds fy, 

vki LVsfVfLVDl ns[kuk pkgrs gSaA  

 

vki VkLdckj ds nk,a MªkWi Mkmu esa ySlu xzqi ¼vFkkZr ikB ds vuqlkj LVsfVfLVDl½ vkSj Ms xzqi ¼fnu 

ds vuqlkj LVsfVfLVDl½ ds fodYi ds chp Hkh pqu ldrs gSaA  

 
 

ySlu LVsfVfLVDl dk foLr`r fooj.k  

 

,d fo’ks”k ikB gsrq vkadM+ksa dh leh{kk djus ds fy,] lgh rkfydk esa ls ikB dk p;u djsa vkSj 

VkWi&jkbV dkWuZj esa ySlu VSc ij fDyd djsaA ySlu VSCk esa leku MsVk ‘kkfey gksrk gS tks fd gj ikB 

ds iwjs gks tkus ij iznf’kZr gksrk gSA fooj.kksa ds fy,] gkm Vw baVjizsV ;ksj fjtYV lsD'ku ns[ksaA  
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l= 5 % ySlu ,fMVj ds lkFk dke djuk  
 

laxr Kku 

ySlu ,fMVj [kksyus ds fy, jSfiM Vkbfiax foaMks ds Åijh ck,a dkWuZj dk cVu fDyd djsaA uhps 

nh xbZ rLohj ds leku LØhu fn[kkbZ nsxk 

 

   
 

ySlu ,fMVj foaMks fuEufyf[kr daVªksyksa ls cuh gksrh gS %  

 

 VkLdckj ls vki ml ySlu dk dhcksMZ ysvkmV vkSj ysoy pqu ldrs gSa ftls vki ,fMV djuk 

pkgrs gSaA  

 Vwyckj esa u;k ySlu tksM+us] Qkby ls VsDLV Mkyus vkSj cnyko lso djus ds cVu gkssrs gSaA 

 usfoxs'ku Vªh esa ekStwnk dkslZ vkSj ySlu gk;jkdhZ n'kkZ, x, gaSA  

 VsDLV isuy esa og ,fj;k gS tgka vki usfoxs'ku Vªh esa pqus x, tkjh ySlu ds VsDLV dks ,fMV dj 

ldrs gSaA  

 ySlu esfVªDl esa ySlu ds 'kCnksa] v{kjksa] LFkkuksa vkSj fo'ks"k v{kjksa dh la[;k vkSj izfr'kr n'kkZ;k 

tkrk gSA 

 vkSj dhcksMZ ,d opqZvy dhcksMZ gS ftlesa pqus x, tkjh ySlu ds v{kj gkbykbV gksrs gSaA vki 

^ySlu^ lsD'ku dh fn[kkoV dks Hkh cny ldrs gSaA   

 

ySlu ,fMVj ls lHkh ySlu iwjh rjg cnyus ;ksX; gksrs gSA vki blesa ySlu tksM+ ldrs gaS] Mky ldrs 

gSa] cny ldrs gSa vkSj fMfyV dj ldrs gSa] bUgsa dkslZ esa feyk ldrs gSa vkSj laxr esfVªDl dh leh{kk 

dj ldrs gSaA  

 

u;k ikB  

 

,d u;k ikB tksM+us ds fy,] fuEufyf[kr dk izn’kZu djsa % 
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 dhcksMZ ysvkmV vkSj ysoy dks VkLdckj dh MªkWi Mkmu lwph esa ls pqusaA  

 usfoxs'ku Vªh esa ml dkslZ dks pqusa] tgka vki ySlu tksM+uk pkgrs gSa 

 Vwyckj ij cVu fDyd djsa ¼;k vius dhcksMZ ij daVªksy $ ,u nck,a½A ;g Mk;ykWx ckWDl 

fn[kkbZ nsxk % 

 

 
 

 bl Mk;ykWx esa QhYM Hkjsa % ySlu ds VkbVy esa ySlu dk uke fy[ksa] ml dkslZ dk lR;kiu djsa 

tgka ;g ySl tksM+k tkuk gS] MªkWi Mkmu lwph esa ls ySlu pqusa vkSj vksds ij fDyd djsaA ,d u;k 

ySlu tqM+ tk,xk vkSj ;g usfoxs'ku Vªh esa fn[kkbZ nsxkA  

 
 

mlds ckn] vki ySlu dk VsDLV ;k rks Vkbi djsa ;k dkWih ;k isLV ls Mky ldrs gSa ;k bls fdlh 

ckgjh Qkby ls Hkh Mky ldrs gSaA ;fn vki nwljs rjhds dks ilan djrs gSa] blesa vkids fy, nks cVu 

miyC/k gSa %  

 

 ;fn vki ,d ySlu dh ,d Qkby ls VsDLV Mkyuk pkgrs gSa rks cVu fDyd djsa ¼;k vius 

dhcksMZ ij daVªksy $ vkbZ nck,a½ vkSj laxr VsDLV Qkby pqusa ¼VsDLV vkSj vkjVh,Q Qkby Mkyh 

tk ldrh gS½A  

 ;fn vki dbZ Qkbyksa ls eYVh lsD'ku ySlu esa VsDLV Mkyuk pkgrs gSa rks cVu fDyd djsa ¼;k 

vius dhcksMZ ij balVZ nck,a½ vkSj Mk;ykWx ckWDl fn[kkbZ nsrk gS ftlesa lsD'ku] izR;sd lc lsD'ku 

dh yackbZ crk,a ¼v{kjksa esa½ vkSj ySlu dk izdkj crk,aA yk;k x;k lHkh VsDLV leku yackbZ ds dbZ 

fgLlksa esa VwV tk,xkA ;g QaD'ku vkjVh,Q Qkbyksa dks LkiksVZ ugha djrkA  
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fVIif.k;ka % ;fn yk;s x;s ,d VsDLV vlefFkZr v{kj ‘kkfey gSa ¼tSls fo’ks”k 'kCn fpUg~ ;k fons’kh Hkk”kk 

ds izrhd½] jSfiM Vkbfiax esa vkidks ,d Mk;ykWx ckWDl }kjk bls can djus dk lq>ko fn;k tk,xkA 

bldh flQkfj’k dh tkrh gS fd vki gka ij fDyd djsaA 

 

 
  

 

,d ySlu gVkus ds fy,] usfoxs’ku Vªh esa bldk p;u djsa vkSj Vwyckj ds cVu ij fDyd djsa ¼;k 

vius dhcksMZ ij dsoy fMyhV cVu nck,a½A 

 

vki VkLdckj cVu ij fDyd djds tkjh ySlu ds xq.kksa esa ifjorZu dj ldrs gSa vkSj@ ;k ns[k 

ldrs gSaA   

 

u;k ikB~;Øe 

,d u;k ikB tksM+us ds fy,] fuEufyf[kr dk fu"iknu djsa % 

 

 VkLdckj ds cVu ij fDyd djsA fuEufyf[kr Mk;ykWx ckWDl fn[kkbZ nsxk % 
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 vius dkslZ dk uke fy[ksa] mlds ckn MªkWi&Mkmu lwph esa ysoy dk p;u djsa vkSj fDyd vksds 

nck,aA u;k dkslZ [kqy tk,xk] vkSj vki bls tSlk fd Åij o.kZu fd;k x;k gS vki ySlu esa 

tksM+us ds fy, l{ke gksaxsA  

 

u, cuk, x, dkslZ dks fMyhV djus ds fy, VkLd ckj ij cVu fDyd djsaA vki VkLd ckj ds 

cVu dks fDyd djds tkjh dkslZ dks ns[k ldrs gSa vkSj @;k blds xq.kksa esa cnyko dj ldrs gSaA  

 

 fVIif.k;ka % 

 

 tkjh ySlu esa bLrseky gksus okys v{kj opqZvy dhcksMZ ij dkys jax esa gkbykbV fd, x, gSaA 

 vki opqZvy dhcksMZ ds uacj iSM ds Åij MªkWi Mkmu lwph esa Ldsy dk vad pqudj ySlu ds VsDLV 

dks Ldsy dj ldrs gSaA 

 usfoxs'ku Vªh dh ckWMZj] VsDLV ,fj;k vkSj ySlu esfVªDl fgyk, tk ldrs gSa] blfy, vki 

vko';drk gksus ij bu lsD'ku dh pkSM+kbZ cny ldrs gSaA    

 

fuEufyf[kr dk vH;kl djsa %   

 

vH;kl ds en  

 

Fjdk sla  ghty 

Vmbn ruei  woqp 

C,x. z/\’\ ‘-=[] 

Shift Keys – FJDK SLA: GHTY 

Shift Keys VMBN RUEI WOQP   

Shift Keys – C<X> Z/|”| ~~+{} 

Numeric Pad – 4560 789 123 + - &* / . 

Digits, Symbols – 56473 28190 %^$&# @*!() 

 

ewyHkwr ^dht+̂  dk mi;ksx djrs gq, fuEufyf[kr fof/k ls Vkbi djsa %  
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f’k¶V ^dht+̂  dk mi;ksx djrs gq, fuEufyf[kr fof/k ls Vkbi djsa % 

 

 

 

U;wesfjdy dhiSM vkSj fMftVYl @flEcYl dk mi;ksx djrs gq, Vkbi djsa % 

 

 

tSlk fd uhps fn[kk;k x;k gS ewyHkwr flEcyksa dks Vkbi djsa % 
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tSlk fd uhps fn[kk;k x;k gS ewyHkwr ‘kCnksa dks Vkbi djsa % 

 

 

vki izfr feuV 60 ‘kCnksa dh xfr ls Vkbfiax ds y{; dks izkIr djus dk vH;kl djsaA  

 

vH;kl  

vius ck,a gkFk ls Vkbi djsa 

 
asdf asdf asdf asdf asdf asdf asdf asdf asdf asdf  
fdsa fdsa fdsa fdsa fdsa fdsa fdsa fdsa fdsa fdsa 
 

vius nk,a gkFk ls Vkbi djsa 

 

jkl; jkl; jkl; jkl; jkl; jkl; jkl; jkl; jkl; jkl; jkl; jkl;    

 

vius nksuksa gkFkksa ls Vkbi djsa 

 
fd fds fdsa jk jkl jkl; fd fds fdsa jk jkl jkl; fd fds fdsa jk jkl jkl;  
gh gh gh gh gh gh gh gh gh gh gh gh gh  

 

viuh ckabZ igyh vaxqyh dks Vh rd igqapk,a ¼dhcksMZ ij ns[ksa½ vkSj Vkbi djsa % 

th th th th th th th th ght ght ght ght ght ght ght   
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vius ck,a gkFk ls Vkbi djsa 

deed frrf deer reed red deed frrf deer reed red deed frrf deer reed red  
free freed fred feed fed free freed fred feed fed free freed fred feed fed  
 

vius nk,a gkFk ls Vkbi djsa 

 
juuj kiik juj kik juuj kiik juj kik juuj kiik juj kik juuj kiik juj kik  

 

vius nksuksa gkFkksa ls Vkbi djsa 

 
juut jut jute kiit kit kite juut jut jute kiit kit kite juut jut jute kiit kit kite  
jud judder jug jugger judge judged juud judder jug jugger judge judged  
igh high thigh ight fight right fright igh high thigh ight fright right fright 
 
 
 


